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INTRODUCAO

A anestesia local foi definida como perda da sensacdo em uma area circunscrita do
corpo causada pela depressdo da excitacdo nas terminagdes nervosas ou pela inibi¢ao do
processo de condugdo dos nervos periféricos. Uma caracteristica importante da anestesia local
¢ a producao da perda de sensibilidade sem indugdo da perda da consciéncia (MALAMED,
2013). Os anestésicos locais sdo utilizados em uma variedade de situagdes, desde a sua
aplicacdo topica para queimaduras e pequenos cortes, até injegdes durante tratamento dentério
e bloqueio epidural e intratecal (espinal) durante procedimentos obstétricos e cirurgia de
grande porte (SCHULMAN; STRICHARTZ, 2017).

A duracdo da agdo da anestesia local € proporcional ao tempo em que o anestésico
encontra-se em contato com o nervo, podendo potencializar a acdo do anestésico local, sendo
administrado concomitantemente um vasoconstritor (MONTILLO, 2017). A anestesia dispde

de inimeras técnicas de bloqueio local e o objetivo desse texto ¢ explanar algumas delas.

MATERIAL E METODOS

Foi realizado no Hospital Veterinario da Universidade de Cruz Alta- RS, abordagem
de bloqueio local em bovinos. Os académicos foram encaminhados até a mangueira, onde
foram realizadas as técnicas. ApoOs ser feito o manejo com os animais, se iniciou o0s

procedimentos com as técnicas de anestesia local espinhal peridural, na regido das vertebras
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coccigeas, anestesia local paravertebral, na regido paralombar esquerda (e direa somente para
a pratica), e a técnica anestésica local de “L” invertido.

Os materiais usados para os procedimentos foram o tricotomo para realizagdo da
tricotomia nas regides a serem exploradas, onde usou- se iodo e alcool para a esterilizacao do
local, luvas, gaze, seringas, agulhas 25x8, cateteres 16 G, solugao fisiologica (para nao injetar
frequentemente o anestésico no mesmo animal), e o anestésico lidocaina a 2% na dose de Sml

para o bloqueio local e “spray prata” no final dos procedimentos.

RESULTADOS E DISCUSSOES

Anestesia espinhal peridural simples

Para a anestesia local espinhal peridural intercoccigea é feita inicialmente com a
antissepsia adequada, localizar o espago intercoccigeo levantando e abaixando a cauda em um
movimento que sera possivel encontrar exatamente o0 espaco entre a primeira e segunda
vértebras intercoccigeas (C1 e C2). Introduzir a agulha com mandril 70x8 com inclinagdo de
45 graus e retirar o mandril. Colocar uma gota do anestésico em cima do canhdo da agulha
para comprovar 0 espago negativo. Injetar, sem remover a agulha, lenta e gradativamente o
anestésico, lidocaina a 1 a 2%, dependendo do periodo cirdrgico requerido (ALMEIDA et al.,
2012).

Por ser uma técnica simples e de baixo custo € indicada para realizacdo de cirurgias
na cauda, cirurgias corretivas de urovagina, vulvoplastias, parto distocico, fetotornia,
prolapsos de reto ou vagina, em casos de dilaceracdo de reto e perineo p6s parto (LUNA,
1998).

Imagem 1. Demonstragdo do bloqueio peridural.

Fonte: Autor, 2017
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Anestesia local paravertebral

Na técnica da anestesia local perineural paravertebral sua pratica € mais facilitada em
animais magros ou de talhe pequeno, mas pode ser empregada em animais de grande porte e
musculatura volumosa. A técnica parece ser complicada, porém assim que se localiza
anatomicamente a 13?2 costela e as apofises transversas (L1, L2, L3 e L4), tudo se torna mais
facil. A técnica cita fazer a limpeza da pele intensivamente na regido paralombar esquerda,
enxugar e fazer a antissepsia. Introduzir uma agulha 40x10 na altura do ultimo nervo toracico
entre T13 e L1 ligeiramente cranial ao primeiro processo transverso esquerdo 5 a 8 cm
(dependendo do talhe do animal) da linha dorsal, introduzir a agulha entre L1-L2 e L2-L3 e
L3-L4, ligeiramente cranial aos respectivos processos transversos. Injetar a lidocaina a 1%
com vasoconstritor. Ao se injetar o anestésico simultaneamente retira-se a agulha (ALMEIDA
etal., 2012).

Imagem 2. Demonstracéo do bloqueio paravertebral

Fonte: Autores, 2017

Anestesia em “L” invertido

A técnica anestésica local infiltrativa em “L” invertido baseia-se na interrupgdo da
sensibilidade através das inervacfes emergenciais da coluna dorsal e responsavel pela
inervacdo cutdnea. Na técnica descrita é feita primeiro a lavagem da regido paralombar

esquerda, enxugar e fazer a anti-sepsia, em seguida introduzir em Gnico ponto cruento uma
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agulha 100x8 e injetar a lidocaina a 1% com vasoconstritor (ALMEIDA et al., 202). A técnica de
blogueio em "L" invertido é indicada em todas as laparotomias (MOSCUZA; BECALUBA,
2014).

CONSIDERACOES FINAIS

A anestesia local ¢ de grande valia, pois ¢ a aplicagdo dos conhecimentos tedricos das
técnicas anestésicas de bloqueio local, as quais evitam estresse ¢ do animal sentir dor durante
quaisquer procedimentos. Confirmando que a pratica de anestesia local ¢ essencial para o bem
estar animal. Portanto, os médicos veterinarios precisam utilizar ela e conscientizar aos
proprietarios dos grandes animais da importancia dos procedimentos que evitam o sofrimento

animal.

REFERENCIAS

ALMEIDA, Erika Yuri Suzuki de et al. Técnica anestésica local na regido do tronco em
grandes animais: Revisdo Bibliografica. Revista Cientifica Eletrénica De Medicina
Veterinaria — ISSN: 1679-7353 Ano 1X — NUumero 18 — Janeiro de 2012 — Periodicos
Semestral

LUNA, Stelio Pacca Loureiro. Anestesias perineurais e regionais em equinos. Revista de
Educacdo Continuada em Medicina Veterinaria e Zootecnia, v. 1, n. 1, p. 24-30, 1998.

MALAMED, Stanley F. Manual de anestesia local. Elsevier Brasil, 2013.

MONTILLO. Anestesia e anestésicos. Disponivel em:
<http://montillo.dominiotemporario.com/doc/ANESTESIAS.pdf> Acessado em: 15 jun. 2017,
10:40:17.

MOSCUZZA, C., BECALUBA, M. Anestesias Loco-Regionales En El Rumiante.
Disponivel em:<
http://www.vet.unicen.edu.ar/ActividadesCurriculares/CirugiaGeneral/images/Documentos/20
14/Teoria/21%20Anestesia%20en%20rumianteS%202014.pdf > Acesso em 15 jun. 2017,
12:20:50.

SCHULMAN, J. M. STRICHARTZ, G. R. Farmacologia dos Anestésicos Locais. Cap. 10.
Pag. 131, 2000.

PRO-REITORIA DE POS- GRADUAGAO, PESQUISA E EXTENSAO
FONE: (55) 3321.1606 | 3321.1545 | EMAIL: i icruz.edu.br ; exter icruz.edu.br
Campus Universitario Dr. Ulysses Guimardes - Rodovia Municipal Jacob Della Méa, km 5.6 —
Parada Benito. CRUZ ALTA/RS - CEP- 98005-972 | UNICRUZ.EDU.BR



http://www.vet.unicen.edu.ar/ActividadesCurriculares/CirugiaGeneral/images/Documentos/2014/Teoria/21%20ANESTESIA%20EN%20RUMIANTES%202014.pdf%3e%20Acesso
http://www.vet.unicen.edu.ar/ActividadesCurriculares/CirugiaGeneral/images/Documentos/2014/Teoria/21%20ANESTESIA%20EN%20RUMIANTES%202014.pdf%3e%20Acesso

